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Пояснительная записка 

Программа «В мире нот» разработана на основе программы Гонтаренко Н.Б. 

«Сольное пение: секреты вокального мастерства», издательство: Ростов, год издания 

2019 г, Программы Емельянова Е.В.: «Развитие голоса». Издательство СПБ, «Планета 

музыки», год издания 2018г. 

Актуальность программы 

Важнейшей частью музыкально – эстетического воспитания в школе является 

формирование и развитие у ребенка понимания произведения искусства, постижение 

языка музыки. В концепции музыкального воспитания хоровое пение 

рассматривается как самый доступный и активный вид творческой деятельности в 

школе, наряду с уроками музыки. Школа призвана воспитывать гармонически 

развитого, творчески активного человека. Музыкальное воспитание предусматривает 

целенаправленное и систематическое развитие музыкальных способностей учащихся, 

формирование эмоциональной отзывчивости на музыку, способности понимать 

содержание музыкального искусства. Музыкальное воспитание включает в себя 

различные виды музыкальной деятельности, где хоровое пение является наиболее 

доступным и массовым видом исполнительства.   Музыка играет важную роль в 

жизни людей, а для детей первой возможностью выразить себя становятся песни. 

Песня – не только форма художественного отображения жизни, но и форма общения 

людей. Хоровое пение - действенное средство разностороннего музыкального 

воспитания учащихся, развития у них музыкально – творческих способностей. 

Прежде всего, хоровое пение – коллективный вид исполнительства; занятия в 

творческой музыкальной группе воспитывают в детях дисциплинированность, 

чувство долга и ответственности за общий труд, стремление поделиться 

приобретенными знаниями, умениями в условиях коллективной деятельности. 

Творческая деятельность коллектива должна быть направленна на музыкально – 

эстетическое воспитание учащихся, развитие их музыкального вкуса, приобщение их 

к высоким патриотическим, нравственным идеалам. 



Цель программы – оптимальное индивидуальное певческое развитие каждого 

ребёнка, формирование певческой культуры с элементами музыкально-пластического 

интонирования и двигательной импровизации. 

Задачи: 

• формирование певческой установки, разностороннее развитие вокального 

слуха, накопление музыкально-слуховых представлений; 

• формирование музыкальной памяти, навыков певческой эмоциональности,  

• воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости; 

• развитие навыков музыкально-пластического интонирования и двигательной 

выразительности; 

• развитие вокальной артикуляции, певческого дыхания; 

• импровизации. 

Формы и методы реализации программы 

• музыкальные занятия; 

• занятия – концерт; 

•  репетиции; 

•  творческие отчеты. 

Занятия планируются с учётом возрастных, психологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся. Содержание программы включает в себя занятия разных 

типов, на которых решаются вокальные, творческие и воспитательные задачи. Форма 

проведения варьируется, в рамках одного занятия сочетаются разные виды 

деятельности: 

• вокально-хоровая работа; 

• хоровое сольфеджио; 

• ансамблевое музицирование; 

• сольное пение; 

• занятия по музыкальной грамоте; 

• музыкально-ритмические упражнения; 

• дыхательная гимнастика; 



• музыкально-пластическое интонирование; 

• движение под музыку; 

• двигательные импровизации. 

Методы реализации программы 

В качестве главных методов программы избраны методы: стилевого подхода, 

творчества, системного подхода, импровизации и сценического движения. 

1.СТИЛЕВОЙ ПОДХОД: широко применяется в программе, нацелен на постепенное 

формирование у членов ансамбля осознанного стилевого восприятия вокального 

произведения. Понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик 

произведений. 

2.ТВОРЧЕСКИЙ МЕТОД: используется в данной программе как важнейший 

художественно - педагогический метод, определяющий качественно- 

результативный показатель ее практического воплощения. Творчество понимается 

как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждому ребенку и поэтому 

всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах художественной 

деятельности вокалистов, в первую очередь в сольном пении, ансамблевой 

импровизации, музыкально - сценической театрализации. 

3.СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД: направлен на достижение целостности и единства всех 

составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды 

концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать 

соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого 

года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). 

Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с 

другими. 

4. МЕТОД ИМПРОВИЗАЦИИ И СЦЕНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ: это один из 

основных производных программы. Требования времени – умение держаться и 

двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, 

раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Все это дает нам предпосылки 

для умелого нахождения на сцене, сценической импровизации, движения под 

музыку и ритмическое соответствие исполняемому репертуару. Использование 



данного метода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый 

профессиональный уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и 

телом. 

Используемы методы и приемы обучения: 

- наглядно – слуховой (аудиозаписи) 

- наглядно – зрительный (видеозаписи) 

- словесный (рассказ, беседа, художественное слово) 

- практический (показ приемов исполнения, импровизация) 

- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ) 

- методические ошибки 

- методические игры 

Количество часов по учебному плану:   

1 час в неделю для групп, сформированных для учащихся 5-8 классов 

Форма аттестации: 

Итоги занятий могут быть подведены в форме отчетного концерта с приглашением 

родителей детей, друзей, педагогов и учащихся. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

• формирование способности к самооценке на основе критериев успешности 

творческой деятельности; 

• формирование основ гражданской идентичности, своей этнической 

принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, 

гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 

историю; 

• формирование эмоциональное отношение к искусству; 

• формирование духовно-нравственных оснований; 

• реализация творческого потенциала в процессе коллективного 

(индивидуального) музицирования. 

Метапредметные результаты: 

регулятивные УУД: 



• планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации; 

• самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели занятия; 

• выстраивать самостоятельный творческий маршрут общения с искусством. 

коммуникативные УУД: 

• участвовать в жизни микро  и макросоциума (группы, класса, школы, города, 

региона и др.); 

• уметь слушать и слышать мнение других людей, излагать свои мысли о музыке; 

• применять знаково-символические и речевые средства для решения 

коммуникативных задач; 

познавательные УУД: 

• использовать знаково-символические средства для решения задач; 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников. 

Предметные результаты: 

• разнообразные способы  воплощения художественно-образного содержания 

музыкальных произведений  в различных видах музыкальной и познавательно-

творческой деятельности; 

• постижение нотной грамоты; 

• знание особенностей музыкального языка; 

• применение полученных знаний и приобретённого опыта творческой 

деятельности при реализации различных проектов для организации содержательного 

культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности; 

• выражение образного содержания музыки через пластику и движение; 

• создание коллективных музыкально-пластических композиций; 

• исполнение вокальных произведений разных жанров. 



«Учебно-тематическое планирование



 



 



 



 



 

 

 



 

 

 



8 класс 

Результаты освоения курса 

Практические занятия внеурочной деятельности помогут учащимся получить базовые знания в 

области пения и интонационных особенностей вокального жанра. Учащиеся научатся разбираться в 

красоте звуков, находить общие темы и черты характера музыкальных произведений. 

Тематическое планирование 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
1. Основы хорового пения. 

Практическое занятие. 

3 

2. Работа над собственной манерой вокального исполнения. 

Практическое занятие. 

3 

3. Ансамбль в хоре. 

Практическое занятие. 

2 

4. Творчество и импровизация. 

Парная работа. 

2 

5. Пение классических произведений 

Практическое занятие. 

3 

6. Использование элементов ритмики, сценической культуры. 

Практическое занятие. 

3 

7. Опорное дыхание, артикуляция, певческая позиция. 

Практическое занятие. 

3 

8. Расширение диапазона голоса.            Групповая работа. 2 

9. Работа над своим голосовым аппаратом, Использование 

певческих навыков.              Групповая работа. 

2 

10. Собственная манера исполнения вокального произведения. 

Индивидуальная работа. 

3 

11. Творчество и импровизация. 

Групповая работа. 

2 

12. Подготовка к итоговому концерту. 

Репетиция 

4 

13. Итоговый концерт. 

Концерт. 

 

2 

Итого                                                                                                        34 
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